FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL EF 2020

Programa de Atencién Integral a Grupos Prioritarios y Personas en Situacion de Riesgo Durante el Ciclo de Vida en el Cantén Pedro Moncayo.

Al 2020, se habrd incrementado la cobertura de atencion a los adultos mayores al 20% .

Espacios Activos

Descripcién del proyecto El proyecto se orienta a ampliar la proteccion social,
incrementando la cobertura con calidad y calidez,
mediante Convenio de cooperacién con el Minsiterio de
Inclusion Econémica y Social para la Atencién integral a
personas adultas mayores en las siguientes modalidades:
Centro de Atencion Diurna, Atencion Domiciliaria y
Espacios Alternativos.

Seguimiento HITOS DEL PROYECTO

Para avance programdtico

Servicios para personas Adultas Mayores modalidad Atencién Domiciliaria- Atecnién Domiciliaria-Personas con discapacidad, Atencién Diurna y

Mejorar las condiciones de vida de las personas adultas mayores en el cantén Pedro
Moncayo con atencién integral, mediante la articulacion, cooperacién y ejecucion de
servicios.

v Contribuir en los procesos de formacion, capacitacion, organizacion y participacion
activa de las personas adultas, adultas mayores y sus familias en el cantén Pedro Moncayo.

v Promover el Envejecimiento Activo y Saludable con actividades de promocion y
prevencion en salud, alimentacién y nutricion

v Articular con Instituciones PUblicas y Privadas que ejecutan servicios para personas
adultas mayores.

v Generar campanas de sensibilizacién y comunicacion de los valores y saberes
ancestrales de los adultos mayores.

Ejecucio

Nivel de avance:

Detalle Medio de verificacion Pond. % Unidad Meta | Avance cha logro
. " : proyecio 6,00
Disefio y aprobacién proyecto para convenio ’
interinstitucional MIES, GAD's Parroquiales Proyecto 4 4 x 15/07/2020
2 _Gest_lon_ para la suscripcién del convenio convenio 9,00 Convenio 4 4l x 15/07/2020
interinstitucional
s . : informes 4,00
3 Socializacion del proyecfo mierggnerocnoncl del Informes 8 sl x 30/092020
Adulto Mayor en barrios y comunidades
Servicio de atencién medica, terapia fisica, Registro de asistencia, 2,00
4 |terapia ocupacional, odontologia, médico fotografia Personas 400 380 x 30/092020
aeneral en Coordinacién interinstitucional
licacién de fichas de i I i6 fiehas 3.00
5 Aplicacion de fichas de ingreso y valoracion Fichas 1770 488 30/092020
fisica, psicolégica, socioeconomica.
Atencion integral a 600 Personas adultas planificacion, informes, 16,00
mayores y/o familias a través de las diferentes  |19Ia de ruta. folografias
6 modalidades (Atencién Diurna 33, Atencion Atenciones 600 620| x 31/07/2020
omiciliaria 200, Espacios de Encuentro y
Socializacién 225.
Imi tacion d 105 d dizai hojas de regisfro de 5,00
mlementacion de espacios de aprendizaje y asistencia Taller 12 12| x 30/10/2020
formacién del equipo técnico
Gestion del proceso de coordinacién, IC°’“'°'° 14,00
8 seguimiento y evaluacion del equipo :jgmiones Contratos 13 14 30/092020
multidisciplinario, promotores
Adquisicién de kits de alimentos para los adultos |Confrato 10,00
mayores en las modalidades Espacios Activos, — |Acta enfregarecepcion
Afencién Domiciliaria, Atencién Domiciliaria- Facturas Proceso 488 88| x 81/12/2020
Personas con Discapacidad v Centro Diurno.
. P " . Contfrato 12,00
Gestion de adquisicén de alimentos y bebidas  |inormes
10 |para usuarios del proyecto adulto mayor Acta entrega recepcién Proceso 1 1 30/10/2020
modalidad atencién domiciliaria. Facturas
;2 : " N Contrato 5,00
Gestion de seguridad alimentaria a fravez de 1a |informes
implementacién de huertos agroecologicos con |Acta entrega recepcion Porcentaje 4 4 31/12/2020
los usuarios del proyecto. Facturas
Gestion del de adquisicion y enfrega de | o o 1.00
1 estion delproceso de adquisicion y enirega dé facta entrega recepcion Proceso 12 12 30/10/2020
prendas de proteccion a los técnicos operativos |info
Gestion del proceso de adquisicion de insumos 2,00
fisioterapéuticos, insumos botiquin de primeros  [Acta Enrega recepcién
auxilios para los centros de atencion diurnos y Informes
12 insumos de fisioterapia para la modalidad Facturas Proceso 3 3 28/12/2020
atencion domiciliaria para el proyecto adultos
mavores
Proyecto 3,00
Gestion del proceso de facilitacion del servicio | acta Entrega recepcion
13 de movilizacién del equipo operativo del Informes Porcentajes 100 100 30/10/2020
proyecto de adultos mayores Facturas
Proyecto 4,00
i6 isicio i Acta Enfr i6
14 Gestion de adquisicion de prendas.clie vestir In‘f:o?mgs ‘ega recepcion Porcentajes 5 5 30/11/2020
para los adultos mayores (autogestion)
Facturas
Gestién del de adquisicién de material |"°%
15 estion del proceso de adquisicion de materia 1,00 [ Proceso 1 1 30/10/2020
diddactico para el proyecto
Gestion del de adquisicion de material |"°%*°
16 estion del proceso de adquisicion de material 1,00 [[Proceso 1 ] 10/07/2020
de aseo para el proyecto
Gestién del de adquisicién de material |"°%
7 esfion del proceso de adquisicion de materia 1,00 [ Proceso 1 1 30/09/2020
de oficina para el proyecto
Informes de avances y fin de gestion del informes .
18 Proyecto (LOTAIP-MIES) 1,00 f|Unidad 12 12 31/12/2020
Avance financiero Codificado
Inicial Reforma Eiecutado
GAD PM 465.411.,51 47291151 | $ 249.065.38
84,21 % e Programético anciero
Enero 22,81 1.701,90
Febrero 33,81 12.171,22
Marzo 35,02 17.344,88
Financiero _ 52,67 Abril 35,09 15.429,25
Mayo 35,17 15.429,25
Junio 54,77 15.429,25
Julio 64,96 18.204,92
. Agosto 61,78 18.763,12
Octubre 83,10 18.679,20
Noviembre 85,83 18.679.,20




Diciembre 97.73

78.553,99

Enero, 2020:

Avances:

1). Proyecto de cooperacion MIES

2). Contratacion del equipo técnico Multidisciplinario

3) Se realizé el pase del nifio del Centro Diurno La Esperanza conjuntamente con los adultos mayores

4). Coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo para atencién médica

5) Coordinacién con la Universidad Central del Ecuador para vinculaciéon con lacmunidad examnees médicos

6) Cordinacién de Jornadas Odontolégicas con los estudiantes de la Universidad central del Ecuador parroquia de
Tocachi y Tupigachi sector Cahupiloma.

7). Atencion integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

8). Dotacién de alimentacion saludable a 184 personas.

9). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios de encuentro y
socializacién.

10). Capacitacién al equipo técnico formacion continua nutricién de las personas adultas mayores por parte del MIES.
11). Coordinacién de la readecuacion de vivienda del adulto mayor de Cubinche proyecto Mis Mejores Ahos se Pintas
de Colores.

12). Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.

13). Implementacién de huertos Orgdnicos en los espacios de Encuentro y Socializacién con los adultos mayores.  14).
Estimulacion cognitiva , desarrollo de destrezas, moticidad fina y gruesa mejora mediante cada intervencion de las
promotoras sociales.

Lcda. Katherine Pauta
ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

31/01/2020

Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Direccidn de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los adultos mayores para
administrativa para solventar inconvenientes..

atencién medica, se trata de pedir apoyo a la direccion

Febrero, 2020 | Avances: Lcda. Katherine Pauta 29/02/2020
1. Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atenciéon
3) Misa para la Virgencita organizada por el equipo multidisciplinario y los adultos mayores del centro Diurno La
Esperanza
4). Coordinacién con el Ministerio de Salud médico del barrio de Tabacundo, Tupigachi y La Esperanza para las
atenciones.
5)Se educa a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y
socializacién.

6). Atencion integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

7). Se dotacién de alimentacion saludable a 184 personas.

8). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios de encuentro y
socializacién.

9). Capacitacion al equipo técnico formacién continua de estimulacion cognitiva para los adultos mayores taller
diriguido por partee del MIES.

10). Entrega formar de la vivienda del adulto mayor perteneciente al proyecto mediante una entrega simbolica y la
bendicién de la casa.

11) Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.
12)Produccién y venta de los productos de los huertos Orgdnicos en los espacios de Encuentro y Socializacion con los
adultos mayores.

13)Coordinacion de entrega de kits de alimentacion a los usuarios del proyecto personas que son dependientes.
Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Direccién de Accién Social y Grupos Prioritarios para el tfranslado de los adultos mayores y equipo multidisciplinariopara las visitas.

Marzo, 2019: [Avances: Lcda. Katherine Pauta 31/03/2020
1). Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencion a nivel cantonal.

3). Coordinacion deJornadas odontolégicas con los estudiantes de la Universidad Central el Ecuador para los grupos
vulnerables del catén Pedro Moncayo.
4). Coordinacion con la policia naconal para una gira de recreacion al bosque de la parroquia de la Esperanza
organizado por el equipo multidisciplinario.
5). Coordinacion con el MSP para atenciones médicas y visitas del médico del barrio a los grupos vulnerables.
6). Se educo a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y
socializacién.
7). Se socializé sobre la importancia del aseo y como lavar las manos para prevenir el CORANOVIRUS en la poblacion
adulta mayor.
8). Atencidn integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.
9). Se dotacién de alimentacion saludable a 184 personas.
10). En los espacios de encuentro y socializacion antes de la declaratoria de la emergencia sanitaria se trabajo en la
tradicional pambamesa posterior a cada taller.
11). Capacitacién al equipo técnico formacion continua del modulo "Derechos para la comunicaciony personas
asultas mayores" diriguido por parte del MIES.
12). Se coordino para la entrega de kits de alimentacion a los grupos mas vulnerables del cantén Pedro Moncayo entre
ellos adultos mayores y personas con discapacidad.
13). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atencién a los adultos mayores.
Problemas y soluciones implemetadas:
1. Transporte de la Direccién de Accién Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos
mayores mediante el teletrabajo.

Abril, 2020 |Avances: Lcda. Katherine Pauta 30/04/2020

1). Proyecto de cooperacion MIES

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se realizé las llamadas telefonicas a los usuarios del proyecto adulto mayor

4). Se coordina con la policia nacional para rondas rutinarias en las viviendas de los adultos mayores.

5). Elaboracién y entrega de kits alimenticios a Grupos Prioritarios en los diferentes barrios y comunidades

del cantén Pedro Moncayo por la emergencia sanitaria.

6). Curso Online sobre corona virus se ejecuté el curso online OMS Prevencién y control de infecciones (PCI) causadas
por el nuevo coronavirus (COVID-19).

7). Mediante las llamadas telefonicas se educa alos adultos mayores para que tengan un buen aseo personal y de sus
respectivasviviendas.

8). Mediante el teletrabajo se atiende a 600 personas adultas mayores en las diferentes paroquias y comunidades.

9). Se educa a los usuarios para que ftomen medidas de proteccién ante la emergencia sanitaria.

10). Se coordina con el MSP para que oforgen medicamentos a los adultos mayores que lo requieren.

11). Mediante video llamadas se coordina el trabajo con el MIES y equipo técncio paar mantener activo al proyecto y
brindar una excelente atencién.

12). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atencién a los adultos mayores.

ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad de movilizarse para el equipo técnico se soluciono con los vehiculos de municipio




Mayo, 2020:

Avances:

1). Proyecto de cooperacion MIES

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Coordinaciéon con el Ministerio de Salud Publica para visitas domiciliarias a los adultos mayores pertenecientes al
proyecto.

4). Coordinacion con el equipo multidisciplinario para dar seguimiento a usuario perteneciente al centro diurmno se
brindo los primeros auxilios para posteriormente acompanarle al centro de salud.

5). Sesocializa audios sobre la emergencia sanitaria a los usuarios del proyecto.

6). Se participd en  la elaboracién de kits de alimentos no perecibles, que realiza el GAD Municipal de Pedro
Moncayo

para la entrega  a grupos en estado de vulnerabilidad, pobreza y pobreza extrema.

7). Se realizd llamadas telefénicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores  para ver su estado de salud, si
presenta alguna sintomatologia referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19, las
necesidades que possen si requieren alimentacion, productos de limpieza, accesorios de proteccion, atencion
médica, medicamentos, atencion por parte del equipo multidisciplinario.

8). Atencidn integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se participd del curso virtual por parte de la Secretaria Técnica Plan Toda Una Vida y el Ministerio de Trabajo, para
sensibilizarse y dar a conocer sobre las responsabilidades que tiene el Estado y la sociedad en la prevencion y
erradicacién de la violencia contfra las mujeres.

10). Se participd del curso virtual dictado por la plataforma virtual del MIES sobre “Salud Mental: Cuidado al cuidador”.
11). Se realizd la coordinacién con la policia nacional del Ecuador pertenecientes a la UPC de La Esperanza para que
se realice un control rutinario por las residencias de las personas Adultas Mayores que viven solos.

12). Videoconferencia para que se dé cumplimiento con lineamientos MIES establecidos en el teletrabajo.

13). Se realizé la concientizacién a los usuarios sobre la importancia del consumo de bebidas calientes como medidas
de prevencion de la pandemia.

Lcda. Katherine Pauta
ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

31/05/2020

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Transporte de la Direccién de Accidn Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos

mayores mediante el teletrabajo.

Junio, 2020: |Avances: Lcda. Katherine Pauta 30/06/2020
1). Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacién interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,
Tupigachi), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que viven solos.
4). Se realizé la coordinacion interinstitucional con la Oficina Cayambe-MIES, drea de Balcdn de Servicios para
informacién acerca de Bonos y Pensiones de Personas Adultas Mayores

5). Se realizé llamadas telefénicas y envio mensajes de WhatsApp, para coordinacion de atencion médica y conocer
el estado de salud de las Personas Adultas Mayores, para conocer las necesidades basicas (alimentacion, estado de
salud fisica y emocional)

6). Socializacién de audios

Se realizé |a socializacién de audios con recomendaciones practicas para las personas que se encuentran en casa por
la emergencia sanitaria por la COVID-19

7).Se realizd llamadas telefénicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores  para ver su estado de salud, si
presenta alguna sintomatologia referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19, las
necesidades que possen si requieren alimentacion, productos de limpieza, accesorios de proteccién, atencién
médica, medicamentos, atencién por parte del equipo multidisciplinario.

8). Atencidn integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se realizé la revision y andlisis del Taller de Nutricidén sobre el tema: “Alimentacion saludable y buenos hdbitos
alimenticios para la prevencién de enfermedades y promocion de la salud”, para personal

de la Direccion de Accién Social y Grupos Prioritarios del GAD Municipal del cantén Pedro Moncayo.

10). Se participd en la elaboracién de kit de alimentos los cuales son destinados a personas vulnerables en pobreza a
través del GAD Pedro Moncayo y la Direccién de Accién social.

11). Se realizd la coordinacion en terapia fisica para realizar atencion a adultos mayores que lo requieren.

12). Se realizd las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacién
recolectada mediante las llamadas y mensajes

13). Se efectud el curso de Formacién Continua- Médulo Metodoldgico-Programa Nacional Escuela de Familias.

14) doi i i d nuevas narmae d, iAn ol utilizar ol nhli T WaTh! hahilit, 37
Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacién geogrdafica de nuestro cantén.

Julio, 2020:  |Avances: Lcda. Katherine Pauta 31/07/2020

1). Proyecto de cooperacion MIES

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacion interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,
Tupigachi), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que viven solos.
4). Se realizé llamadas de seguimiento (via telefénica celular, convencional, video llamadas y mensajes via
WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares para conocer las necesidades basicas (salud, alimentacion, etfc.)

5). Se efectio la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de Higiene para la prevencion del COVID-19.
6). Ejecucién de Taller virtual de Salud “POR TI, POR MI Y POR LOS DEMAS", dirigido a moradores de barrios y
comunidades del cantén Pedro Moncayo, acerca de los siguientes temas:

“Medidas de proteccion basica contra el coronavirus”, “Coémo ayudar a los nifios a gestionar el estrés durante el brote
de COVID-19", *Medidas y control en un cerco Epidemiolégico”, “Estrategias para manejar la ansiedad y el estrés”,
“Control de emociones”, “El cuidado a las Personas Adultas Mayores” y *Autocuidado al Cuidador™.

7).Se realizé la socializacién de audios con recomendaciones practicas para las personas que se encuentran en casa
por la emergencia sanitaria COVID-19.

8).Se realizd llamadas telefénicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores  para ver su estado de salud, si
presenta alguna sintomatologia referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19, las
necesidades que possen si requieren alimentacion, productos de limpieza, accesorios de proteccién, atencién
médica, medicamentos, atencién por parte del equipo multidisciplinario.

8). Atencidn integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9).Se efectud el curso de Formacién Continua- Médulo Metodolbgico-Programa Nacional Escuela de Familias
Unidades 1, 2:"Conocer teorias, conceptos y principios pedagodgicos de Educacion Popular”y “Técnicas y
heramientas de Educacién Popular en el Programa Nacional Escuela de Familias”.

10). Se participd en la entrega de kit de alimentos los cuales son destinados a personas vulnerables en pobreza y
personas que seencuentran en cercos epidemiologico a fravés del GAD Pedro Moncayo y la Direccion de Accion
social.

11). Se realizd la coordinacion en terapia fisica para realizar atencion a adultos mayores que lo requieren.

12). Se realizd las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacién
recolectada mediante las llamadas y mensajes

13). Se participd del taller denominado “Salud Intercultural durante la contingencia COVID 19", impartido por el
Ministerio de Salud PUblica Dr. Diego Vaca.

14) Videoconferencia para que se dé cumplimiento con lineamientos MIES establecidos en el teletrabajo.

ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacién geogrdfica de nuestro cantén.

2. Se coordina con dirigentes comunales y barriales para el apoyo del bienestar de los adultos mayores.




Agosto, 2020: |Avances: Lcda. Katherine Pauta 30/08/2020
1). Proyecto de cooperacion MIES ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacién interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,

Tupigachi, Tabacundo), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que

viven solos.

4). Se realizé llamadas de seguimiento (via telefénica celular, convencional, video llamadas y mensajes via

WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares del Proyecto Adulto Mayor para conocer las necesidades bdsicas

(salud, alimentacion, etc.) asi como también se efecto la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de

Higiene para la prevencion de la COVID-19.

5). Se realizé la revision y andlisis de los cursos de Formacion Continua sobre los temas: *Acompafiamos y Protegemos

para prevenir embarazos en nifas y adolescentes”

6). Ejecucion de Taller virtual de Salud “POR TI, POR MI Y POR LOS DEMAS", dirigido a moradores de barrios y

comunidades del cantén Pedro Moncayo, acerca de los siguientes temas: “Medidas de proteccion basica contra el

coronavirus”, “Cémo ayudar a los nifios a gestionar el estrés durante el brote de COVID-19", “Medidas y control en un

cerco Epidemiologico”, “Estrategias para manejar la ansiedad y el estrés”, “Control de emociones”, “El cuidado a las

Personas Adultas Mayores" y “Autocuidado al Cuidador”.

7).Se realizé la revisién y andlisis de los cursos de Formacién Continua sobre los temas: “Terapia Ocupacional para

Personas Adultas Mayores”.

8).Se participé en Videoconferencia sobre el Tema: “Violencias en la poblacién Adulta Mayor"

9). Atencidn integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

10). Se realizd la coordinacion en terapia fisica para realizar atencién a adultos mayores que lo requieren.

11). Se realizd las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacién

recolectada mediante las llamadas y mensajes

12). Se realizd la intervencion del adulto mayor perteneciente a la modalidad Atencién Diurna para ingreso al Centro

Gerontolégico Residencial.

13). Se realizé la reunidn con el equipo técnico para dar lineamientos por parte del MIES para continuar brindando el

servicio a los usuarios del proyecto.

14) Entrega de pldntulas para reactivar la economia de los adultos mayores.

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacién geografica de nuestro cantén.

2. Se coordina visitas domiciliarias para usuarios con dificultad paar comunicarse, utilizacion del vehiculo municipal
Septiembre, |Avances: Lcda. Katherine Pauta 03/09/2020

2020: 1). Proyecto de cooperacién Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacion interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,

Tupigachi, Tabacundo), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que

viven solos.

4). Se realizé llamadas de seguimiento (via telefénica celular, convencional, video llamadas y mensajes via

WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares del Proyecto Adulto Mayor para conocer las necesidades bésicas

(salud, alimentacion, etc.) asi como también se efectlo la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de

Normas de cuidado y el distanciamientosocial.

5). Se realizé la revision y andlisis de los cursos de Formacion Continua sobre los temas: “Terapia ocupacional,cuidado

al cuidador”.

6). Atencion integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

7). Se realizé la coordinacion en terapia fisica para realizar atencién a adultos mayores que lo requieren.

8). Se realizé las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacion

recolectada mediante las llamadas y mensajes.

9). Se realizé la coordinacion interinstitucionalcon la oficina de cayambe-MIES drea balcdn de servicio paar

informacién acerca de bono y pensiones de personas adultas mayores.

10). Se realizd la reunién con el equipo técnico para dar lineamientos y realizar visitas domiciliaria una vez al mes por

cada adulto mayor y asi poder seguir brindando el mejor servicio a los adultos mayores.

11). Reunién de equipo técnico para lineaminetos en levantamineto d einformacién cantonal

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacion geografica de nuestro canton.

2. Se coordina visitas domiciliarias para usuarios con dificultad para comunicarse, utilizacion del vehiculo municipal

Octubre, 2020:|Avances: Lcda. Katherine Pauta 30/11/2020
1). Proyecto de cooperacién Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL
2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacion interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,

Tupigachi, Tabacundo), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que

viven solos.

4) Se coordiné con el Director Ejecutivo del Consejo Cantonal para la Proteccién de Derechos de los Grupos de

Atencion Prioritaria en el cantén Pedro Moncayo caso seforitas Adultas Mayores: Maria Guadalupe Lema Chasi y Luz

Maria Lema Chasi.

5) Se realizé la coordinacion interinstitucional con la Oficina Cayambe-MIES, drea de Balcén de Servicios para

informacién acerca de Bonos y Pensiones de Personas Adultas Mayores.

6) Se realizé el curso de “Proteccion Social a Personas Adultas Mayores -Reglamento General -Ley Orgdnica de las

Personas Adultas Mayores".

7) El equipo técnico participd en el Taller de Primeros Auxilios Psicolégicos, con la finalidad de facilitar herramientas

para la intervencion con las personas Adultas Mayores.

8) se aplico la ficha de seguimiento al Centro Diurno de La Esperanza y la modalidad Atencién Domiciliaria y Atencion

Domiciliaria personas con discapacidad las 5 unidades de atencion, por parte de la Licenciada Jacqueline Guaynalla

Analista de Servicios Sociales del MIES-Direccién Distrital Rumifiahui en donde verifico tfoda la documentacién de

Usuarios/as.

9) Se proyecto un video para dar a conocer el homenaje hacia los Adultos Mayores por el dia Internacional del Adulto

Mayor a las familias.

10) Se realizé llamadas de seguimiento (via telefénica celular, convencional, video llamadas y mensajes via

WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares del Proyecto Adulto Mayor para conocer las necesidades bdsicas

(salud, alimentacion, etc.) asi como también se efectio la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de

Normas de cuidado y el distanciamientosocial.

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacién geografica de nuestro canton.

2. Se coordina con el vehiculo municipal para las visitas domiciliarias a los adultos mayores y asi puedan tener una visita presencial durante el mes
Noviembre, |Avances: Lcda. Katherine Pauta 30/11/2020

2020: 1). Proyecto de cooperacién Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacion interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,
Tupigachi, Tabacundo), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que
viven solos.

4) A través de los medios anteriormente mencionados, se mantiene didlogos en donde se realiza la respectiva
socializacién de temas relacionados a la Corresponsabilidad de la Familia, Deberes y Derechos de las Personas Adultas
Mayores, Habitos Saludables, La Importancia de las Relaciones Familiares, Normas de Convivencia, Cuidado de las
Personas Adultas Mayores, Normas de Higiene Medidas de Seguridad y Proteccién de COVID-19.

5) Se efectuo la entrega de Kits de limpieza (gel antibacterial, cloro, suavizante, detergente) a Usuarios/as del Centro
Gerontolégico de Atencién Diuma de La Esperanza.

6) Se participd en la reunion de trabajo con el objeto de iniciar con la implementacion de las Mesas Ciudadanas de
Articulacién Territorial, espacios que convergen la ciudadania y el MIES para mejorar los planes y programas del MIES.
7) Se Aplicé el Test Screening Psicolégico en Eventos Criticos a Usuarios/as del proyecto Adulto Mayor.

8) Se realizé el curso de “Proteccién Social a Personas Adultas Mayores -Reglamento General -Ley Orgdnica de las
Personas Adultas Mayores”.

9) El equipo técnico participé en las capcitaciones de formacién continua conjuntamente conel MIES.

10) Se aplico la ficha de seguimiento al proyecto Adulto Mayor en la modalidad Espacios Activos con Alimentacion,
por parte de la Licenciada Jacqueline Guaynalla Analista de Servicios Sociales del MIES-Direccién Distrital Rumifahui
en donde verifico toda la documentacion de Usuarios/as.

11) Se realizé llamadas de seguimiento (via telefénica celular, convencional, video llamadas y mensajes via
WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares del Proyecto Adulto Mayor para conocer las necesidades bdsicas
(salud, alimentacion, etc.) asi como también se efecto la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de
Normas de cuidado y el distanciamientosocial.

12). Atencién integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

13). Se realizd la coordinacion en terapia fisica para realizar atencién a adultos mayores que lo requieren.

14). Se realizé las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacién

recalectada las lomades

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacion geogréfica de nuestro cantoén.

2. Se coordina con el vehiculo municipal para las visitas domiciliarias a los adultos mayores y asi puedan tener una visita

presencial durante el mes




Diciembre, [Avances: Lcda. Katherine Pauta 04/01/2021
2020: 1). Proyecto de cooperacién Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. ANALISTA DE PROTECCION ESPECIAL

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atencién a nivel cantonal.

3). Se efectud la coordinacion interinstitucional con la Policia Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza,

Tupigachi, Tabacundo), para que se realice un control rutinario por las residencias de las Personas Adultas Mayores que

viven solos.

4) Mediante la replica del taller vejez y envjecimiento se capacita a 411 adultos mayores y 162 familiare, mismo que

tieen como fin conocer los derechos y un lugar en la sociedad para los adultos mayores

5). Mediante el teletrabajo se brinda la informacién sobre la bioseguridad que deben mantener los adultosmayores y

familias, Normas de Convivencia, Cuidado de las Personas Adultas Mayores, Normas de Higiene Medidas de Seguridad

y Proteccién de COVID-19.

6). Mediante la gestén de la administracién se logro dar fundas de caramelos a los adultos mayores pertenecientes al

proyecto adulto mayor.

7) Se participd en la reuniéon de trabajo con el objeto de iniciar con la implementacion de las Mesas Ciudadanas de

Articulacién Teritorial, espacios que convergen la ciudadania y el MIES para mejorar los planes y programas del MIES.

8) Se Aplicé el Test Screening Psicolégico en Eventos Criticos a Usuarios/as del proyecto Adulto Mayor.

9) Se realizé el curso de “Empoderamiento y auténomia econdmica de las mujeres” en el programa formacion

continua MIES.

10) Se realizé llamadas de seguimiento (via telefdnica celular, convencional, video llamadas y mensajes via

WhatsApp), a Usuarios/as y Referentes familiares del Proyecto Adulto Mayor para conocer las necesidades bdsicas

(salud, alimentacién, etc.) asi como también se efectio la respectiva sensibilizacion y concientizacion de Normas de

Normas de cuidado y el distanciamientosocial.

12). Atencion integral a 680 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

13). Se realizé la coordinacion en terapia fisica para realizar atencion a adultos mayores que lo requieren.

14). Se coordind con el centro de rehabilitacién para la atencién y terpias fisicas d elos adultos mayores que lo

requieren.

15). Se realizé las matrices de seguimiento diario y el MRU, ademas a subir a la plataforma (SAl) la informacion

recolectada mediante las llamadas y mensajes.

16). Se coordiné la entrega de 150 kits de alimentos para los usuarios del proyecto adulto mayor.

Problemas y soluciones implemetadas:
1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situacion geogrdfica de nuestro cantén.
2. Se coordina con el vehiculo municipal ydel proyecto para las visitas domiciliarias a los adultos mayores y asi puedan tener una visita presencial durante el mes

ANEXOS FOTOGRAFICOS

Fotografia 5. Réplica de taller a familiares de los adultos mayores Fotografia 6. Conayuda de los promotores se elabora un adorno navideno




